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Учебный план
Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

Игрышенской средней общеобразовательной школы №3 
для слабовидящих обучающихся 

на 2023— 2024 учебный год в рамках 5 дневной рабочей недели, 
реализующей основные общеобразовательные программы

Пояснительная записка 
Учебный план — нормативно-правовой документ, устанавливает 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их 
изучение на уровне основного общего образования и учебным годам.

1 Нормативно-правовая основа формирования учебного плана
HopMia 1 ивно-правовой основой настоящего плана явл яется : 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации» (в действующей редакции);

Примерная адаптированная основная образовательная программа 
основного общего образования для слабовидящих обучающихся одобренная 
решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22);

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 
2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного врача 
РФ  от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 
г., регистрационный номер 19993),

Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. №1015 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»;

Устав муниципального бюджетного образовательного учреждения 
Игрышенской средней общеобразовательной школы № 3.

Игрышенская средняя общеобразовательная школа №3 обеспечивает 
усвоение обязательного минимума содержания общеобразовательных 
программ в рамках традиционной и развивающей систем обучения.

Цель школы: обеспечение реализации требований Федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего 
образования.

Учебный план школы направлен на решение следующих задач:
Целями обучения являются:



1. достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы слабовидящими обучающимися, в соответствии с требованиями 
ФГО С  ООО, без сокращения содержания предметных областей, посредством 
обеспечения доступности представления учебной информации, введения 
коррекционных курсов и учета специфики организации обучения при 
слабовидении;
2. гармоничное личностное и психофизическое развитие слабовидящего 
обучающегося.

Задачами обучения являются:
1. обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся через 
реализацию учебной и внеурочной деятельностей, включая коррекционные 
курсы (индивидуальные и подгрупповые);
2. соблюдение офтальмо-эргономических и тифлопедагогических принципов 
в организации обучения, в выборе учебников и учебных пособий, 
использовании тифлотехнических средств;
3. создание эффективной образовательной и информационной среды, 
ориентированной на возможности слабовидящих обучающихся;
4. создание условий для воспитания, развития и самореализации 
слабовидящего обучающегося.

Учебный год в Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
Игрышенская средняя общеобразовательная школа №3 начинается 
01.09.2023 и заканчивается -24.05.2024.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 5 классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, 
в 8-9 классах - 33 часа.

Учебный план состоит из двух частей —  обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся



В Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
Игрышенская средняя общеобразовательная школа №3 языком обучения 
является русский язык.

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 
оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 
оценивание).

У ЧЕБН Ы Й  ПЛАН 7 класса

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю

5 6 7 8 9

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Русский язык 5 6 4 3 3

Литература 3 3 2 2 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3

Математика и 

информатика

Математика 5 5 0 0 0

Алгебра 0 0 3 3 3

Геометрия 0 0 2 2 2

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1

Информатика 0 0 1 1 1

Общественно-научные

предметы

История 2 2 2 2 2.5

Обществознание 0 1 1 1 1

География 1 1 2 2 2

Естественно-научные

предметы

Физика 0 0 2 2 3

Химия 0 0 0 2 2

Биология 1 1 1 2 2

Искусство Изобразительное

искусство

1 1 1 0 0

Музыка 1 1 1 1 0

Технология Технология 2 2 2 1 1

Физическая культура и Физическая культура 2 2 2 2 2



основы безопасности 

жизнедеятельности

Основы безопасности 

жизнедеятельности

0 0 0 1 1

Основы духовно

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно

нравственной культуры 

народов России

1 1 0 0 0

Итого 27 29 30 31 32.5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Вероятность и статистика

----------------------------
0 0 0 0 0

Функциональная грамотность 0 0 1 0 0

Итого 0 0 1 0 0

ИТОГО недельная нагрузка 28 30 31 33 33

Количество учебных недель 34 34 34 34 34

Всего часов в год 952 1020 1054 1122 1122


